Conduttore:

Amadeus Ehrhardt

Psichiatra, Gruppoanalista, socio ordinario e
supervisore SGAI, Responsabile Didattico della
Scuola di psicoterapia gruppoanalitica di
Torino.

L'Iniziativa & rivolta a 15
psicoterapeuti e/o psichiatri.

psicologi,

QUOTA DI ISCRIZIONE

Il ciclo di incontri ha un costo di Euro 180,00 +
IVA.

Il pagamento potra essere effettuato tramite
bonifico bancario (riportante nella causale il
titolo dell’evento) la cui ricevuta dovra essere
consegnata al momento della registrazione della

partecipazione, in occasione del primo
appuntamento.
SGAI . Milano
Banca UNICREDIT
IBAN

IT 38 F 02008 01731 000100109835

Per informazioni e possibile contattare la
segreteria SGAI — Milano:
tel. 02 39255035 fax 02 97387864
e mail: sqai.milano @fastwebnet.it

La frequenza al ciclo di incontri da diritto
all’ottenimento di 12 crediti ECM.

L
SGA

SOCIETA GRUPPOANALITICA ITAUANA

“FORMAZIONE SUL CAMPO: PSICODRAMMA E
GRUPPOANALISI: LA DISPOSIZIONE
AUTOANALITICA”

SGAI
Societa Gruppoanalitica Italiana
SEZIONE MILANESE

Via Vesio 22 Milano



Premessa:

Per intervenire efficacemente sulle forme di
disagio psichico nella societa complessa
occorre elaborare modalita di intervento
articolate in grado di rispondere ad una
sofferenza e ad un disagio che spesso sfugge
alla nosologia tradizionale e,
conseguentemente, alle terapie classicamente
intese.

Per sostenere gli psicoterapeuti nella
definizione di percorsi di conoscenza,
trasformazione e  autenticita occorre
individuare occasioni, spazi fisici e psicologici
in cui poter sperimentare e condividere
esperienze.

La presente iniziativa si colloca all’interno di
una profonda e articolata riflessione che la
Societa Gruppoanalitica Italiana, sezione
milanese, sta in tal senso, realizzando. Finalita
ultima e la valorizzazione della tradizione
gruppoanalitica con le piu recenti acquisizioni
della ricerca nei suoi sviluppi teorici e clinici,
attraverso l'incontro di due vertici conoscitivi:
quello gruppoanalitico e quello dello
psicodramma.

Obiettivi del gruppo di miglioramento:
Il gruppo di miglioramento si propone di:

occasione di
nell'esercizio

. Costituirsi come
aggiornamento  professionale
dell'attivita psicoterapeutica

. Consentire ai partecipanti una riflessione
personale sul proprio modo di interpretare il
ruolo di psicoterapeuta

. Fornire l'occasione di accrescere e
arricchire le capacita di intervento psicologico e
psicoterapeutico attraverso integrazione di
approcci, tecniche e metodologie differenti, pur
tuttavia conciliabili.

Metodologia di lavoro:

Le sessioni di lavoro si svolgono in piccolo
gruppo, con la durata di 4 ore ciascuna. In esse
I'alternanza e [lintegrazione dell’approccio
gruppoanalitico con le tecniche
psicodrammatiche consentiranno il
riattraversamento e I’elaborazione del materiale
clinico e gli approfondimenti teorico -
metodologici oggetto di riflessione.

Calendario degli incontri:

Sabato 27 febbraio ore 14.00-14,30:
Prova di ingresso

Sabato 27 febbraio ore 14,30-18,30
Sabato 27 marzo ore 14,30-18,30
Sabato 15 maggio ore 14,30-18,30
Sabato 26 giugno ore 14,30-18,30
Sabato 25 settembre ore 14,30-18,00
Sabato 23 ottobre ore 14,30-18,30
Sabato 23 ottobre ore 18,00-18,30:

Questionario di apprendimento



